
Die regelmäßigen Angebote zur Tagesgestaltung 
  

Wochentag 

  
Vormittag Nachmittag 

Montag Gymnastik mit Frau Jeub 

oder 

 

Heilige Messe (1 x monatlich) 

  

Kartenspiele mit Frau Berndt und 

 

Lesen und erzählen oder 

 

Bingo oder  

 

Volksmusik mit Akkordeon bzw. Mund-

harmonika 

Dienstag Fußpflege 

 

Musikalische Stunde mit Heinz Adams 

  

Gemütliche Runde mit Frau Berndt 

(Gedächtnistraining) oder 

 

Bingo mit Niederzissener Senioren 

(jeden 2. Dienstag im Monat) 

 

Besuch von Eismann Emilio (im Sommer) 

 

Dämmerschoppen mit Musik, Literatur 

und Wein (1x im Monat) 

Mittwoch Gymnastik 

 

 

Tanzgruppe, Gesellschaftsspiele oder 

Basteln 

 

Seniorentreff in der Bausenberghalle 

 

Backen und Kochen  
(jeden 2. Mittwoch im Monat Waffeln backen) 

Donnerstag Singen mit dem Villa-Senioren-Chor  

 

Frisör 

Tour über Land (Busausflug) 

 

Hundedame Bienchen auf Besuch 

Freitag Wortgottesdienst in unserer Kapelle  

(1x monatlich) oder  

 

Krankenkommunion mit Rosenkranzge-

bet der Bewohnerinnen 

 

oder (wenn montags Hl. Messe) Bewoh-

nerrunde (Informationen, Anregungen, 

Kritik) mit leitenden Angestellten  

Spiele (z. B. Wurfspiele, Kegeln u.a.) 

nach Wunsch 

Samstag Gedächtnistraining  

    

 

 

 

 

 


