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Die regelmäßigen Angebote zur Tagesgestaltung 
  

Wochentag 

  

Vormittag Nachmittag 

Montag Gymnastik mit Ingrid Jeub 

 

Kartenspiele und 

Lesenachmittage 

 

oder Hundebesuchsdienst von Wookie
   

Dienstag Fußpflege 

 

Heilige Messe  

(1 x monatlich) 

 

Musikalische Stunde  

 

  

Tour über Land (Bus- und PKW-Ausflug je 

nach Wetterlage) mit oder ohne Einkehr,  

 

Gemütliche Runde (Gedächtnistraining) 

oder 
 

Bingo (jeden 2. Dienstag im Monat mit 

Niederzissener Senioren) 
 

Besuch von Eismann Emilio (im Sommer)  
 

 

Mittwoch Wortgottesdienst in unserer Kapelle  

(1x monatlich) oder  
 

Hauskommunion; anschl. geistliche oder 

klassische Musik oder Filmvorführungen 
 

oder Bewohnerrunde (Informationen, 

Anregungen, Kritik) mit leitenden Ange-

stellten oder  

 

Gymnastik  

Seniorentreff in der Bausenberghalle 

 

Spiele nach Wunsch (z.B. Kegeln, 

Wurfspiele, etc.)  

 

oder Bastelnachmittage mit Kaffee-

klatsch 

 
 

Donnerstag Friseurbesuch (auf Wunsch) 

 

Singen in der Villa  

Tour über Land (Bus- und PKW-Ausflug je 

nach Wetterlage) mit oder ohne Einkehr,  

 

Freitag Besuch von Kindern der KiTa Arche 

Noah aus Niederzissen 

 
 

Gesellschaftsspiele nach Wunsch 

Samstag Gedächtnistraining  

 

 


